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Plan d'animation

Plan d'animation UNITE PAA2
du lundi 22 au dimanche 28 avril 2024

MATIN APRES-MIDI
10h45 Echanges autour des actualités | 15h30 Atelier de marche et équilibre
Salon Yersin Salle du Cédre

15h30 Quiz sur les pays du monde
Salon Yersin

09h30 Visites de Mme Danielle Voisard, | 13h30 Sortie café
aumaonier Selon inscriptions

Sur les différentes unités de I'EMS o . )
13h30 Visites de Mme Ariane Baehni,

10h45 Gymnastique douce pasteure

Mardi Salon Yersin Sur les différentes unités de I'EMS
alefn 15h30 Activité musicale : écoutons vos

chanteurs préférés
Salon Yersin

A

15h45 Concert de piano a 4 mains avec
Mme Leonardi et Mme Felix
Salle du Cédre

10h30 Visite de I"anesse Gyna 15h30 Atelier jardinage
Jardin thérapeutique Jardin thérapeutique /
Mercredi . ) o /M\
24 10h45 Soins de beauté et bien-étre : 15h30 Parlons vaudois
avril manucure Salon Yersin

Salon De Savoie

10h45 Quiz culinaire 15h30 Formacube
Jeudi Salon Yersin Salle a manger
25
avril 16h45 Cuisine conviviale
Salle du CAT
09h30 Visites de Mme Elena Frey, 15h30 Groupe de parole animé par
animatrice spirituelle Mme Elena Frey, animatrice
Vendredi Sur les différentes unités de I'EMS spirituelle
en26re ' Salon Savoie
avril 10h45 Animation audiovisuelle 15h30 Atelier de détente et
Salon Yersin d’expression : création des‘.4'i
mandalas 5 3‘
Salle & manger wy

Samedi
27 avril

DIIGEGI R 11h30 Apéritif du dimanche Y Accompagnements socioculturels

Accompagnements socioculturels proposés sur I'unité

28 avril Salle a manger

proposeés sur I'unité




