
 
 EMS Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

 
 MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 
15 

avril 

10h30 Chantons ensemble 
Salle du Cèdre 

 

10h45 Activité musicale : écoute de 
musiques classiques  
Salon De Savoie  

 

15h30 Loto 
Salle du Cèdre 

 

15h30 Jeu du petit bac  
Salon Yersin  
 

 

Mardi 
16 

avril 

09h30 Visites de Mme Danielle Voisard, 
aumônier 
Sur les différentes unités de l´EMS 

10h45 Gymnastique douce 
Salon Yersin 

11h00 Sortie au restaurant  
Selon inscriptions  

 

15h30 Atelier de marche et équilibre 
Salle du Cèdre 
 

 

Mercredi 
17 

avril 

10h30 Visite de l’ânesse Gyna 
Jardin thérapeutique 

 

10h45 Soins de beauté et bien-être : 
manucure  
Salon De Savoie  
 

 

14h30 Visites de Mme Elena Frey, 
animatrice spirituelle 
Sur les différentes unités de l´EMS 

14h45 Evénement festif : Crêpe Party 
Salle à manger de l’unité 

15h30 Atelier jardinage 
Jardin thérapeutique 

 

Jeudi 
18 

avril 

10h45 Formacube 
Salle à manger de l´unité 
 

 

13h30 Soins de beauté et bien-être 
Espace bien-être  

15h30 Échanges autour des actualités 
Salon Yersin 

 

Vendredi 
19 

avril 

09h30 Visites de Mme Elena Frey, 
animatrice spirituelle 
Sur les différentes unités de l´EMS 

 

10h45 Animation audiovisuelle 
Salon Yersin  
 

 

13h30 Visites de Mme Ariane Baehni, 
pasteure 
Sur les différentes unités de l´EMS 

15h30 Quiz sur les pays du monde  
Salon Yersin  

15h45 Culte Ste-Cène célébré par 
Mme Ariane Baehni, pasteure 
Salle du Cèdre 

 

Samedi 
20 avril 

Accompagnements socioculturels proposés sur l’unité 

Dimanche 
21 avril 

11h30 Apéritif du dimanche  
Salle à manger 
 

 

Accompagnements socioculturels 
proposés sur l’unité 

 

Plan d'animation UNITÉ PAA2 
du lundi 15 au dimanche 21 avril 2024 


