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MATIN

APRES-MIDI

09h30- 17h15 Journée bien-étre
Selon programme

10h30 Quiz sur la culture générale
Salon du 1er étage O

AN

Sy

15h30 Gymnastique douce en présence
des étudiantes en
psychomotricité
Salle a manger du 2éme étage

15h30 Atelier de marche et équilibre
Salle du Cédre

09h30 Visites de Mme Danielle Voisard,
aumonier
Sur les différentes unités de I'EMS

10h30 Reportage : Des animaux pas si
différents
Salon du 1er étage

13h30 Visites de Mme Ariane Baehni,

pasteure
Sur les différentes unités de I'EMS

15h45 Concert de piano a 4 mains
avec Mme Christine Leonardi et
Mme Mariette Felix
Salle du Cédre

10h30 Formacube

. Salle a manger du 2éme étage
Mercredi

24

avril 10h30 Visite de I'anesse Gyna

Jardin thérapeutique

15h30 Atelier jardinage
Jardin thérapeutique /\‘J\
15h30 Atelier décoration : préparons la

féte de la campagne
Salle a manger du 2éme étage

10h30 Atelier d’écriture
Salle a manger du 2éme étag%
LN

15h30 Activité musicale : Quiz sur les
années 90
Salon du 1er étage

09h30 Visites de Mme Elena Frey,
animatrice spirituelle
Sur les différentes unités de 'EMS

Vendredi
26
avril

10h30 Echanges autour des actualités
Salle a manger du 2éme étage

14h45 Collation d’anniversaire {[If
Salle a manger du 1er étage

16h00 Balade dans le jardin du Parc
Jardin du Parc

16h00 Balade dans le jardin du Parc

Jardin du Parc

Samedi
27
avril

15h30 Atelier décoration : préparons la
féte de la campagne
Salle a manger du 2éme étage

11h00 Apéritif du dimanche
Restaurant du Parc

Dimanche
28
avril

Y

Accompagnements socioculturels
proposés sur l'unité




