
 
 CAT Nelty de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

Plan du lundi 20 au dimanche 26 mai 2024 
 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
20 

mai 

 
Férié 

 
Férié 

Mardi 
21 

mai 

10h30 Activité musicale : Chant 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité mémoire : Marelle des 
mots 
Salle du CAT 
 

 

Mercredi 
22 

mai 

10h30 Activité mémoire : Dessiner, 
mimer et présenter  
Salle du CAT 
 

 

14h30 Discussions, échange en 
groupe : Parlons vaudois  
Salle du CAT 
 

 

Jeudi 
23 

mai 

10h15 Journée à thème 
Salle du CAT 
 

 

14h00 Visite de Yumé le chien 
Salle du CAT 

 
 

14h30 Activité mémoire : Quiz en lien 
avec la journée à thème 
Salle du CAT 
 

 

Vendredi 
24 

mai 

10h30 Activité motrice : Jeux de 
balles et exercices 
Salle du CAT 
 

 

14h30 Activité musicale : Chant 
Salle du CAT 

 
 

15h30 Table Ronde des bénéficiaires 
CAT 
Salle du CAT 

 

Samedi 
25 

mai 

10h30  Activité au choix 
des bénéficiaires 
Salle du CAT 

 

14h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT 

 

Accueil-café tous les jours à 10h00 


