
 
 CAT Parc de Beausobre  

 Plan d'animation 

 

Plan du lundi 6 au dimanche 12 mai 2024 
 
 

 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
6 

mai 

10h30 Confection des décorations 
d´été 
Salle du CAT 

 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

 

14h30 Activité musicale : Quiz des 
chanteurs 
Salle du CAT 
 

 

Mardi 
7 

mai 

10h30 Confection d´une tarte à la 
rhubarbe et à la fraise 
Salle du CAT 

 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

 

14h30 Discussions au travers du jeu ´ 
Je me souviens de...´ 
Salle du CAT 

 

Mercredi 
8 

mai 

10h30 Activités mémoire : Jeu du 
pendu  
Salle du CAT 

 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

 

14h30 Jeux d´adresse 
Salle du CAT 
 

 

Jeudi 
9 

mai 

 
Jour férié : Ascension 

 

Le CAT est fermé. 

Vendredi 
10 

mai 

10h30 Discussions au travers du jeu ´ 
Brin de jasette´ 
Salle du CAT 

 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

 

14h30 Présentation de l´île Maurice 
Salle du CAT 
 

 

Samedi 
11 

mai 

10h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT de Nelty de Beausobre 

 

14h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT de Nelty de Beausobre 

 

 

Accueil-café tous les jours à 10h00 

 


