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Plan du lundi 1 au dimanche 7 avril 2024 

 
 MATIN APRÈS-MIDI 

 

Lundi 
1 

avril 

  

  

FÉRIÉ : Lundi de Pâques 
Le CAT est fermé ce jour. 

  

  
 

Mardi 
2 

avril 

10h30 Discussions à travers le jeu 
« Je me souviens de ... »  
Salle du CAT 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

  
 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

14h30 Choisissez-vos activités du mois 
de Mai 
Salle du CAT 
 

 

Mercredi 
3 

avril 

10h30 Quiz de la Suisse 
Salle du CAT 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

14h30 Parcours de motricité 
Salle du CAT  
 

 

Jeudi 
4 

avril 

10h30 Confection de sets de table en 
mandalas 
Salle du CAT 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

14h30 Choisissez-vos activités du mois 
de Mai 
Salle du CAT 

 
 

Vendredi 
5 

avril 

10h30 Confection d´une tarte à la 
crème 
Salle du CAT 

10h30 Activités mémoire pour les 
bénéficiaires du CAT Mémoire 
Salle du CAT Mémoire 

 
 

14h15 Balade dans le parc 
Selon météo 

14h30 Ecoute musicale  
Salle du CAT 

15h45 Messe célébrée par 
M. Jean Bosco 
Salle du Cèdre 

 

Samedi 
6 avril 

11h00 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT de Nelty de Beausobre 

 

14h30 Activité au choix des 
bénéficiaires 
Salle du CAT de Nelty de Beausobre 

 

 
Accueil-café tous les jours à 10h00 

 


